
UN PARCOURS 
ALPHA, C’EST QUOI ?
En trois mots : découvrir 
(ou REdécouvrir) la foi chré-
tienne.
Vous aussi, vous vous inter-
rogez sur le sens de la vie, 
l’avenir, l’au-delà...? Dans un 
monde superficiel, où trouver 
des repères sûrs, une espé-
rance...? La foi chrétienne 
propose quelques réponses 
(pertinentes) à vos ques-
tions  ! Car le christianisme 
n’est pas un ensemble de 
vérités à accepter... Non  ! 
C’est d’abord une rencontre 
avec quelqu’un : JÉSUS. 

Et cette rencontre change 
vraiment tout dans notre re-
lation à Dieu, à nous-mêmes, 
et aux autres...

ALPHA, ÇA DURE 
COMBIEN DE TEMPS ?
13 soirées + un week-end. 
Chaque soirée est composée 
de trois ingrédients : un des-
sert + un topo + un temps 
d’échange (totalement libre) 
sur le thème du topo.

QUI SONT LES 
ANIMATEURS ? 
Le parcours Alpha est animé 
par des personnes qui ont 
rencontré le Christ... et qui 

veulent continuer à vivre de 
cette rencontre.

ON EST OBLIGÉ 		
DE S’ENGAGER ? 
Les deux mots clés d’un par-
cours Alpha sont liberté et 
convivialité. Y venir une fois 
n’engage absolument à rien ! 
Même si c’est quand même 
un parcours, où chaque 
étape éclaire la suivante...

COMBIEN ÇA COÛTE ? 
Tout est gratuit !
Vous êtes tentés ? Venez et 
voyez... Nous serons ravis 
de vous accueillir !

À BIENTÔT !

( « En 2021, 

je fais quoi 

de mes questions 

spirituelles ? 

- Fais donc

un Parcours 

Alpha ! »
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w 6 janvier 20 h 15 : Quel est le sens de ma vie ?
	 Présentation du parcours* (Connexion ZOOM)
w 13 janvier 20 h 15 : Qui est Jésus ?
w 20 janvier 20 h 15 : Pourquoi Jésus est-il mort ?
w 27 janvier 20 h 15 : Comment savoir si j’ai la foi ?
w 3 février 20 h 15 : Prier : pourquoi et comment.
w 10 février 20 h 15 : Lire la Bible : pourquoi et comment.
w 10 mars 20 h 15 : Comment Dieu nous guide-t-il ?
w 17 mars 20 h 15 : Qui est l’Esprit Saint ?
w 24 mars 20 h 15 : Comment résister au mal ?
w 31 mars 20 h 15 : Dieu guérit-il encore aujourd’hui ?
w 7 avril  20 h 15 : En parler aux autres ; pourquoi et comment ?

w 10-11 avril : WEEK-END (à Chézelles, Indre-et-Loire) :
	 Quelle est l’œuvre de l’Esprit Saint ? 
	 Comment être rempli de l’Esprit Saint ? 		
	 Comment tirer parti du reste de ma vie ?

w 14 avril 20 h 15 : L’Église : qu’en penser ?
w VENDREDI 23 avril 19 h : DÎNER de clôture + Témoignages.

* COUVRE-FEU : le parcours commence sur ZOOM jusqu’à ce qu’on 
puisse le faire en présentiel. Il suffit de TRANSMETTRE VOTRE 
ADRESSE EMAIL à l’adresse CONTACT ci-dessous.

Parcours ALPHA - De 20 h 15 à 22 h 
CONTACT : alpha.tours.21@gmail.com

Paroisse Saint-Jean de Beaumont
4 rue Marat 37000 TOURS

PARCOURS ALPHA - 2021 Le MERCREDI 
20 h 15 / 22 h
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