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Dans la conception de ce Chemin de Croix, Le peintre a souhaité montrer que les étapes
de la montée de Jésus-Christ au calvaire, pouvaient étre congues comme autant
d'images de ce que, nous-mémes, devions connaitre dans notre cheminement spirituel.

Suggérer aussi que ce qu'accomplissait le Christ, en son temps, devait nous assurer que
ce gue nous vivions ici et maintenant - aussi particulier soit-il - était déja assumé par Sa
Passion.

Les images qui suivent sont libres de droit pour tout usage privé ou non commercial;
si non l'autorisation de 'auteur est indispensable (gilles@alfera.org)

Prier avec Le chemin de Croix de I’Eglise St Paul du Sanitas

* Depuis dimanche dernier, nous suivons Jésus et nous faisons mémoire des
derniers jours de sa vie. lls nous révélent I'amour de Dieu qui se donne
jusqu’au bout, jusqu’a la mort pour notre résurrection. En suivant ce
chemin de Croix, nous mettons nos pas dans ceux de Jésus.

* Dans ce qui fait notre vie, avec nos souffrances ou nos difficultés, mais
aussi nos réussites et nos joies nous reconnaissons sa présence et son
amour donné a chacun de nous.

Jésus remplis mon cceur de la lumiére de ton Esprit-Saint !
Qu’en suivant ton dernier chemin, je devienne proche de Toi.
Aide-moi @ comprendre que ta mort est un passage vers la vie en Dieu.

Dans ces moments la, Dieu
d'Amour, aide-moi a toujours
aimer ceux qui se détournent
de moi, ceux qui me rejette
ou qui médisent de moi... »
Jésus donne-moi de rester
fidéle a ta Parole, a
l'espérance que j’ai mise en
Toi.

Lorsque j’ai envie de me
moquer, d’exclure, de juger
ou de condamner
injustement, aide-moi a
aimer comme tu m’ aimes.

Caren

« Aide-moi, Dieu
d'Amour, a faire
humblement le
premier pas

afin de toujours
rester sur Ton beau
chemin et &
reconnaitre mes
erreurs."

1¢re Station : Jésus est prisonnier et

condamné a mort

Jésus est devant Pilate, seul pour
défendre I'Amour.

Ou sont donc ses amis, la foule
enthousiasmée?

A-t-il été abandonné de tous?

"Parfois, il nous arrive de connaitre
une grande solitude... Nous
n'avons rien fait de mal et nous
nous sentons accuseés, juges,
meéprisés, abandonnés.

2¢me Station : Jésus avance sur le chemin.

Il est chargé de la croix, lourd fardeau
qui dit celui qu'il a porté dans sa vie. |l
souffre en son corps mais aussi en son
coeur. Il reste pourtant sur le chemin
de I'Amour ; il ne désire rien d'autre.

"Parfois, nous souffrons dans notre

corps : maladies, douleurs. D'autres
fois, c'est notre coeur qui est
malheureux nous nous sommes

disputés avec nos parents, nos fréres
et sceurs, nos copains ou copines...
Marcher vers la réconciliation devient
un poids pour nous..."



Quand je suis seul et
découragé , O Jésus,
donne-moi la force
de me relever !
Aide-moi, Dieu
d'Amour, a ne pas
abandonner en
chemin,

a entretenir ma
confiance en Toi, a
me remettre en
marche.”

0 Marie apprends —moi a
vivre ce coeur a cceur avec
Jésus.

Jésus nous te remercions
pour nos mamans qui nous
accompagnent et nous
consolent.

Jésus nous te prions pour
les enfants du monde qui
souffrent et qui n‘ont pas
de maman pour les
consoler.

Jésus nous te prions pour
toutes les mamans qui
pleurent un enfant.

3éme Station : Jésus tombe pour la premiére fois.

Jésus est épuisé. Le soleil tape. La croix
est lourde ! Trop lourde sous le poids de
I'injustice et du mal qui le condamne.
Jésus s’écroule ...

Nous aussi cela nous arrive de tomber.
Nous nous croyons incapables de nous
relever parfois...

Mais Jésus nous apprend que malgré les
souffrances tout est encore possible.

48me Station : Jésus rencontre sa mere.

Marie, sa maman est la .Elle suit son fils jusqu’a la
mort. Elle est déchirée de douleur a la vue des
souffrances de Jésus mais pas une plainte, pas un
doute n'effleure. Dans son malheur, elle garde
confiance!

En regardant la foule Jésus I'apercoit.

Leurs regards se croisent. lls ne se disent rien.
Mais entre Marie et Jésus tout passe de cceur a
cceur. Et Marie sait comme au premier jour ‘Oui, il
est le Fils de Dieu’,

Elle est |a et son regard, sa présence silencieuse
apportent le réconfort, le soutien. Jésus n'est plus
seul... -

Jésus apprends—moi
a voir la solitude et
la souffrance de
ceux qui m’
entourent et a les
soulager comme l'a
fait Simon pour toi.
En aidant les autres,
je soulage le poids
de Ta Croix!

Apprends-moi, Dieu
d'Amour, a étre chaque jour
davantage une petite image
de Toi en tournant
davantage mon regard vers
les autres, a voir leur
souffrance, a les soulager
un peu.

Jésus apprends -moi a m’
approcher sans crainte de
ceux qui sont dans le besoin.
Donne-moi la tendresse qui
adoucit la souffrance des
autres.

Que mes gestes et mes
paroles témoignent de Ta
Présence.

5éme Station : Simon de Cyréne porte la croix de
Jésus

Simon de Cyréne est un étranger. Il vient du nord
de I'Afrique. Pour le peuple juif, c'est un paien, une
personne éloignée de Dieu.

Simon de Cyréne ne connait pas Jésus. Il n'a sans
doute jamais entendu parler de lui; son histoire
n'est pas la sienne... Pourtant, il aide Jésus a porter
son lourd fardeau et dans ce don de lui-méme,
dans ce dépassement, il devient "image de Dieu".
Dans nos vies a-t-on rencontré ces personnes,
petites images de Dieu, qui savent prendre du
temps pour les autres, pour les écouter, les
accompagner, les soulager d'un poids trop lourd?

6°me Station : Véronique essuie le visage de Jésus.

L'Evangile ne nous dit rien de Véronique dont le
nom signifie: "image vraie de Dieu".

Que fait Véronique? Elle essuie avec beaucoup de
tendresse le visage fatigué, poussiéreux,
douloureux de Jésus; elle apaise, purifie, redonne
un élan, aide a affronter l'inconnu.

Par ce geste, elle dit aussi toute la valeur, toute
I'importance que Jésus présente a ses yeux.

Que I'Esprit Saint nous aide a deviner le Christ en
la personne de mon vaoisin...

(Note: au centre du voile : le Yod hébraique initiale de Yahvé)



Jésus, nos faiblesses,
nos mauvaises
habitudes nous font
souvent tomber.

0 Jésus, apprends-
moi d ne pas me
décourager, a
accepter
humblement mes
chutes. Donne-moi ta
patience et ta force.
Apporte-moi ton
réconfort pour que je
puisse me relever et
découvrir ta présence
a mes cotés.

Jésus Toi qui es venu
pour nous sauver du
mal,

montre-moi le
chemin du pardon et
de 'amour,

fais que je te
connaisse et que je
marche a ta suite.

78me Station : Jésus tombe une deuxiéme fois.

Jésus tombe a nouveau au ras de la terre, de la
poussiere, au plus prés de la pauvreté humaine, Il
n'a plus de force...

Pourtant, il se releve encore.

Il n'a pas oublié qu'au plus profond de la nuit,
Dieu reléve, soutient, porte vers La Lumiére ceux
qui l'appellent.

Sur le chemin difficile de ['Amour,
tomberons! Une fois...deux fois...cent fois...
Il faudra voir cette main tendue, toujours préte a
nous relever. |l faudra la saisir, se laisser entrainer
par elle... Elle nous emmeénera vers un Beau
Pays...

nous

8éme Station : Jésus et les femmes de Jérusalem.

D'apres les évangiles, les femmes de Jérusalem
pleurent en voyant Jésus peiner sur le chemin.
Jésus leur dit: "Ne pleurez pas sur moi! Pleurez
sur vous-mémes et vos enfants!"

Jésus marche sur un chemin difficile mais BEAU!
Un chemin qui conduit a la paix, a la lumiére, a la
Vie. D'autres, pendant ce temps, s'égarent. lls
n'ont pas mis en priorité I'"Amour de Dieu et du
prochain... lls sont restés attachés a des choses
de moindre importance. C'est sur eux qu'il faut
pleurer...

Et nous? Quelles sont nos valeurs essentielles?
Qu'est-ce qui est important dans nos vies?

9éme Station : Jésus tombe pour la troisiéme fois.

Sur le chemin du Golgotha, combien de fois Jésus
est-il tombé? Nous ne le savons pas vraiment...Le
chiffre trois est symbolique. Il rappelle les trois
tentations de Jésus au désert,
reniement de Pierre .

Seul 'amour de Dieu peut donner a Jésus la force de

mais aussi le

se relever et d’accomplir sa mission. Alors il se reléve
encore par amour pour tous ceux qui le suivent, par
amour de chacun de ceux qui souffrent, par amour
pour chacun de nous. Dans la foi, nous le savons, le
3éjour, il nous sauvera !

Donne-moi Jésus
d’accomplir ce que
Tu attends de moi
Donne-moi la Foi
pour m’abandonner
aToi!

Jésus tombe et se reléve...

Pierre tombe, tombe encore et encore...

Il nous en faut des chutes, des égoismes, des "non",
des indifférences,..., avant de nous mettre en marche
vers Toi, avant de semer un peu I'Amour que Tu

proposes !

Et moi? Que suis-je prét a
offrir de moi-méme, de mon
caractére, pour faire un peu
de place a Jésus pour
exprimer et rendre visible son
Amour

Un peu de temps? Le premier
pas pour une réconciliation?
Un :"Je te demande
pardon!"? Une écoute? Un
respect de l'autre quel qu'il
soit? Un plus grand partage?
Un accueil de celui qui est
seul? Une aide gratuite?...
Jésus, apprends-moi a
reconnaitre dans le visage de
l'autre un frére a aimer.

10™e Station : Jésus est dépouillé de ses vétements.

Dans I'Antiquité, le vétement était le
symbole de l'identité, de l'intimité, de la vie
méme de la personne.

Jésus dépouillé de ses vétements, c'est Jésus
qui donne tout, qui se laisse déposséder de
tout ce qui lui reste.

Il devient pauvre de lui-méme afin que notre
humanité puisse connaitre Dieu...

Jésus s'offre généreusement pour que les
graces divines ensemencent sa Création...



Jésus, apprends-moi a

grandir chaque jour

en fils ou fille de Dieu.

Seigneur Jésus, a

I’heure de ta mort, tes

bras sont grand
ouverts pour nous
accueillir avec nos
beautés et nos
faiblesses ;
Apprends-moi, 6
Jésus, a pardonner
comme tu me
pardonnes.

Aide-moi a ne jamais
refuser un pardon et a

partager I'amour.

Celui qui est la VIE,

meurt a sa

condition humaine

pourtant parfaite
puisque sans
péché, pour

devenir la VOIE qui

meéne a Dieu .

On pourra lire des

extraits du psaume
21:"Mon Dieu, mon

Dieu, pourquoi

m'as-Tu abandonné

11eme Station : Jésus est cloué a la croix.
Silence

Les portes de la vie semblent se fermer...

Jésus est attaché...cloué... Entre 2 brigands Jésus est
crucifié.

Cloué sur la croix, ses bras grands ouverts pour dire
aux hommes de tous les siecles : ‘Je vous aime’.

Il n'existe plus d'autres issues possibles que celle de
la mort...

Jésus ne se débat pas; Il ne crie pas la haine, la
vengeance ,au contraire, |l pardonne...

Il vit seulement et jusqu'au bout, au milieu du
peuple qu‘ll aime, le Beau chemin de I'Amouir... et
cela quitte a souffrir... et cela quitte a mourir...

Par sa vie offerte, il « crie » I'Amour Infini qui
cherche le coeur de I'homme pour y vivre...
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12¢éme Station : Jésus meurt sur la croix.

Jésus est seul... Les hommes I'ont abandonné. "Tous
les amis de Jésus, ainsi que les femmes.... se
tenaient a distance."

Seul Jean nous dit,: " Marie est |la au pied de la croix
et aussi le disciple que Jésus aimait. Jésus dit a
Marie “Voici ton Fils’ et a Jean ‘ Voici ta mére’ .
Depuis ce jour Marie est devenue notre maman a

Dwfer

seigneur Jésus, toi qui

nous aussi ! est passé par la mort,
Jésus se sent abandonné de tous... Dieu est-il loin donne-nous ton Esprit
. . Saint pour que, dans
lui aussi? pourd o
" i i . toutes nos obscurités,
Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu nous puissions croire
abandonné?" que Ta VIE est toujours

Jésus a besoin de Son soutien, de Sa force... |l
s'abandonne...

"Pere, je remets mon esprit entre Tes Mains."
Tout semble fini.

peines, nos

mort !

plus forte que nos

renoncements et la

13éme gtation : Jésus est détaché de la croix et mis au tombeau

"Joseph d'Arimathie descendit le corps de la
croix, I'enveloppa dans un drap de lin et le
déposa dans un tombeau neuf creusé dans le
roc..."

Le roc nous dit la solidité... La vie de Jésus est
batie sur le roc jusqu'au dernier jour. Elle ne
peut pas s'écrouler; elle ne peut pas étre
détruite...

Tout est-il finit ? La nuit serait-elle plus forte que
la lumiére ?

Dans 3 jours nos cceurs pourront chanter et se
réjouir mais aujourd’hui c’est le temps du silence
et d’'une mort nécessaire pour naitre a nouveau!



Jésus par la Fésurrection de Ta
Tu es UN avee Dieu
ot Tu es mort pour Nous offrir
cotte méme Promesse !

14
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148me Station : le tombeau vide

Les évangélistes, Jean, Matthieu, Marc et Luc nous
témoignent de la Passion et de la Résurrection de Jésus.
Je crois en Jésus-Christ, mort et ressuscité pour me
donner Sa Vie.

Procession jusqu’a la croix avec un lumignon a déposer a
chaque paragraphe de la priere de Jean-Paul |l.

1-Béni sois-tu Seigneur,
Par ta Croix, Tu signes ta fidélité a aimer jusqu'au bout.

Pardonne-nous d'abandonner si vite quand c'est difficile d'étre

chrétien.
PAR TA CROIX SEIGNEUR SAUVE-NOUS !

2-Béni sois-tu Seigneur,

Par ta Croix, Tu portes avec nous le poids de nos peines.
Sois présent a nos cotés pour reprendre le chemin.
Donne-nous I'espoir de vivre parce que Tu as vaincu le mal.
PAR TA CROIX SEIGNEUR SAUVE-NOUS !

3-Béni sois-tu Seigneur,

Par ta Croix, Tu accompagnes ceux qui n'en peuvent plus.
Rends-nous proches de ceux qui souffrent, de ceux qui n'ont
plus

la force de se battre, de ceux qui n'ont plus la force de vivre.
Donne-nous le courage de nous aider les uns les autres
quand nous connaissons le doute et les épreuves.

PAR TA CROIX SEIGNEUR SAUVE-NOUS !

4-Béni sois-tu Seigneur,
Par ta Croix, Tu es le signe de I'infinie tendresse
de Dieu pour les hommes.

Donne-nous la force de lutter contre toute
forme de violence

et la volonté de préférer I'Amour .
PAR TA CROIX SEIGNEUR SAUVE-NOUS !

5-Béni sois-tu Seigneur,

Par ta Croix, Tu fais gagner la vie !

Toi, le Vivant, donne-nous la vie éternelle !
PAR TA CROIX SEIGNEUR SAUVE-NOUS !



