Dieu s’invite chez moi :

propositions de rencontres d’aumonerie en visioconférence pour I’Avent

En ce temps de confinement, Initiales propose un itinéraire original, concu pour étre vécu en
visioconférence avec les jeunes des groupes d’aumonerie durant le temps de I’Avent. Une proposition
connectee qui reprend le theme développé dans la revue n°247« Dieu se fait homme ».
https://catechese.catholigue.fr/outils/propositions-danimation/682-initiales-n247-dieu-se-fait-homme/

Faute de pouvoir se retrouver dans nos lieux habituels, laissons Dieu s’inviter chez nous !

En ces temps de confinements, garder le lien avec les équipes d’adolescents de nos aumoneries est
important. Mais comment faire ?
Voici quelques points a garder en mémoire :

Annoncer vos réunions a I’avance a chaque jeune et aux parents : préciser la date, I’heure, la durée, I’outil
utilisé pour la visio.

Encourager les jeunes a laisser micros et webcam allumés, certains ne voudront peut-étre pas mettre la
webcam, échanger avec eux pour comprendre leurs réticences. Mettre les jeunes en confiance est essentiel.

Différents outils peuvent étre utilisés : Zoom, Skype, Teams ... 'important est de vous étre entrainé a
I’avance a les utiliser. 1l est difficile d’improviser face a I’écran !

Les groupes doivent étre au maximum de 6 a 7 jeunes. Au-dela, c’est compliqué d’étre en interaction et de
respecter la parole de tous.

La séance ne doit pas durer plus de 40 mn, au-dela I’attention a I’écran diminue.

Organiser la séance pour qu’elle soit au maximum interactive, vous devez prendre la parole le moins
possible.

3 a 4 minutes avant de demarrer, connectez-vous et mettez de la musique, un chant qu’ils apprécient en
attendant que tous les jeunes soient la.

Penser a utiliser le « tchat », les jeunes pourront plus facilement prendre la parole.

Proposer aux jeunes quand c’est possible de se connecter directement sur le Web si vous souhaitez regarder
ensemble une vidéo plutot que de partager I’écran. La connexion sera alors plus fluide. Utiliser le partage
d’écran pour regarder une ceuvre d’art par exemple.
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Voici quelques sites ou trouver des vidéos courtes :

Les podcasts « Les enquétes du Pére Charles »
https://catechese.catholique.fr/outils/recensions-videos/312245-serie-de-podcasts-adolescents-enquetes-pere-
charles/

Les vidéos humoristiques du pére Peschet
https://www.youtube.com/user/PCPeschet/videos?view=0&sort=dd&flow=grid

Prixm : les newsletters pour découvrir la Bible et les ceuvres inspirées
https://catechese.catholique.fr/outils/sites-internet/408-prixm-une-newsletter-pour-decouvrir-la-bible-et-les-
oeuvres-inspirees/

Les vidéos du pape
https://thepopevideo.org/videos-2020/?lang=fr

Vodeus : la mémoire vivante de ’audiovisuel chrétien
https://vodeus.tv/

Voir plus (Seeing more) : la plateforme d’un_jésuite, que les anglosaxons qualifieraient d’ « Internet
Pastor », spécialisé dans la spiritualité et la pédagogie ignatiennes.
https://www.kuleuven.be/thomas/page/voirplus/

Cathoflix : les vidéos de la Communauté de PEmmanuel
https://play.emmanuel.info/playlist/cathoflix-15477/

L’image a la clé : |e blog vidéo de Narthex
https://www.narthex.fr/blogs/blog-video-limage-a-la-cle

Bien dans ma foi : la mini-série pour mieux connaitre sa foi et dialoguer
https://catechese.catholique.fr/outils/recensions-videos/306387-bien-foi-mini-serie-mieux-connaitre-foi-

dialoguer/

Ze Bible TV : des vidéos et plein d’autres formats
https://www.zebible.com/zebible-tv-1

Notre-Dame du Web : le portail de la famille ignatienne
https://www.ndweb.org/

Jeunes et engagés : un projet soutenu par le Ceras sur la Doctrine Sociale de I’Eglise
https://jeunes-et-engages.fr/

Image et Pastorale : des videos sur les temps liturgiques
https://image-et-pastorale.fr/videos/videos-de-temps-liturgiques/

Festiclip :_les films primés lors du festival de courts-métrages porté par les salésiens :
https://www.festiclip.eu/films/

Net for God : une mission de la Communauté du Chemin Neuf qui propose un documentaire chaque les
mois
https://www.netforgod.tv/fr/home/films
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3*™ dimanche de I’Avent, Dimanche 13 décembre

Dieu s’est fait homme pour nous inviter a nous accomplir en tant qu’étre humain et ainsi devenir
pleinement fils et filles de Dieu. C’est a la lumiére de la vie du Christ que nous sommes appelés a
la conversion du ceeur et I’Esprit Saint nous est donné pour cela.

1°"® proposition

Découvrir I’invitation, déja présente lors de notre baptéme, a convertir notre regard et notre relation aux
autres.

Choisir une de ces activités :
Une videéo : Les rebelles de Noél (30 min)

Les jeunes se connectent grace au lien et regardent la vidéo en ligne

https://www.youtube.com/watch?v=sWjHOQKG66Y's

Quand chacun I’a vue, I’animateur initie un échange autour des questions suivantes :

Quels mots ont disparu selon le réalisateur ?
Qu’est-ce que Jésus a donné ?
Quelles propositions concretes autour de I’argent sont proposées ?

Quelles sont les propositions pour donner de son temps ?
Chacun écrit dans le tchat une proposition concrete.

L’animateur regroupe le tout sur le logiciel de nuage de mots ou peut demander a un jeune de le faire
( https://www.nuagesdemots.fr/ « Fichier », « nouveau nuage de mots » « coller/taper le texte », puis
choisir la forme d’une étoile par exemple dans « forme ».)

L’¢toile est partagée avec les jeunes, ils pourront I’imprimer s’ils le souhaitent.

https://catechese.catholigue.fr/outils/propositions-danimation/315337-dieu-chez-moi-confinement-
rencontres-aumonerie-visioconference/?utm_campaign=_La%20lettre%20du%20SNCC%?20-
Evang%C3%A9lisation%20et%20Incarnation,%20Confinement%20%7C%20Novembre%202020&utm_me
dium=email&utm_source=Mailjet

2°™ Kroposition

Les rebelles de Noél

Créer du lien entre les générations (30min)

En amont I’animateur aura proposé¢ a des personnes agées de la paroisse de donner leur nom et leur adresse,
chaque jeune va écrire une lettre a cette personne qui s’engage a prier pour le jeune. Si les jeunes le
souhaitent, ils peuvent lui téléphoner. La méme chose peut étre faite avec des personnes en EHPAD.
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3°™ proposition

La cuisine de ’animateur (40 min)

L’animateur propose de préparer des gateaux de Noél en direct avec les jeunes, 1’objectif étant qu’ils les
partagent autour d’eux.

Il leur propose de se connecter a un site ou la recette est filmée par exemple :

Spritz, gateaux alsaciens de Noél
https://www.750g.com/spritz-r99866.htm#recipe-cover

et chacun cuisine en méme temps dans sa cuisine en restant connecté, au moins par le son, pour partager ce
qui se passe.
Quand les gateaux sont cuits, les photos peuvent étre partagees.

Précautions a prendre :
Choisir une recette simple, rapide, qui ne demande pas d’ingrédients trop compliqués a trouver.

Envoyer la liste des ingrédients a I’avance aux jeunes pour que tout soit prét au moment de la connexion.

Si I’animateur le souhaite, il peut se filmer lui-méme en direct dans sa cuisine mais pour cela il faut qu’il
prévoit un support et un bon cadrage ou que quelqu’un tienne son téléphone portable !
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